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こんにちは︕

2回目の⽉の輪集会を

はじめます︕

体調はどうかな︖
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今日はソングから ♪
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花はかおるよ（連盟歌）
１．
花は薫るよ 花の香に
日は輝くよ 日の光り
われらに名誉の重きあり
薫りか 光りか ああ名誉
名誉 名誉 重きぞ名誉
フレッ フレッ フレッ
スカウトわれらの 名誉ぞ重き

２．
眼開きて ⾒きわめよ
耳そばだてて ききただせ
われらに不断の準備あり
手足に 心に ああ準備
準備 準備 固きぞ準備
フレッ フレッ フレッ
スカウトわれらの 準備ぞ固き
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宿題チェック︕

毎日、体温と脈を計ってみよう。
記録した紙を画面に映してください。

ポイント
１週間の平均を計算して、自分の平熱を知っておこ
う。

極端に体温の変化があったときは、体調不良の前触
れかも。

同じく体調不良のときは、脈が早くなるよ。
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今日の「⽉の輪集会」は…

基本動作を学ぼう

今日のチャレンジ
ゲーム

次回までにやってみよう︕
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基本動作を学ぼう

今日学ぶのは…

スカウトサイン
スカウトの敬礼

スカウトの握手

気をつけ
休め
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基本動作「スカウトサイン」
三指は「３つのち
かい」を表す。
中指がまっすぐ天
を向く
腕は肩から水平、
肘を垂直に曲げる。
右の写真、誰が一
番キレイにスカウ
トサインできてる
かな︖
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基本動作「スカウトの敬礼」

腕は肩から水平に
指先は顔の横ではなく、眉間を指すように。
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基本動作「スカウトの握手」

左手で握手して、右手で敬礼する。

人差し指を絡めて、中指・薬指・小指で相手の手のひらをにぎる。
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基本動作「気をつけ、休め」

気をつけ
両手の平をまっすぐ伸ばし、中指はズボ
ンの折り目に。

胸を張り,あごを引き,まっすぐ前を⾒る。
足はかかとを揃え、つま先を60度に開く

休め
左足を真横に広げ、ひざを伸ばし、両足に均
等に体重をかける。

手のひらはベルトの上で組む。
右手のひらを後ろに向け、左手でつかむ。
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今日のチャレンジ︕

次のロープ結びの使いみちを理解し、
実際に⾏う。
ア）本結び
イ）一重つぎ
ウ）ふた結び
エ）もやい結び
オ）８の字結び
初級3(3)
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次回までにやってみよう︕（再）

ロープの練習をしよう。
次回の⽉の輪集会までに、以下の結びを練習してお
こう。
ほんむすび、ひとえつぎ、ふたむすび
もやいむすび、8の字むすび（合計5種類）カブの復習だよ︕

それぞれどんなときに使うのか、考えてみよう。
次回の⽉の輪集会のときに、練習の成果を⾒せても
らいます︕︕
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次回までにやってみよう︕

自分の体の部位のサイズを測って、記録しよう。
今の⾝⻑は何センチ︖
手を水平に広げたときの幅は︖
ひじから指先までは︖
手のひらを大きく広げたときの、親指の先から小指の先まで。
足のかかとからつまさきまで。
靴の大きさは︖

来週発表して、実際にものの⻑さを測ってみま
す。
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初級章にチャレンジしよう︕
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1.基本 (1) 「ちかい」と「おきて」が⾔える。そのうえで、隊⻑と話し合う。○
(2) 「スカウト章」「モットー」「スローガン」の意味を説明できる。
(3) 日本の国旗の正しい様式を知り、集会で掲揚柱に掲揚する。
(4) 「連盟歌」が歌える。
(5) 普段の集会で必要なもの（訓練用具）を知り、携行する。
(6) スカウトサイン、敬礼、スカウトの握手ができる。

2.健康と発達 (1) 体温と脈拍を正しく測ることができる。
3.スカウト技能 (1) 自分の体や身近にあるものを用いて簡単な計測を行う。

(2) 集会で使う身ぶり信号（気をつけ、休め、すわれ、分かれと集合隊形の各種サイ
ン）、笛の合図を覚える。

(3) ロープ結び
①次のロープ結びの使いみちを理解し、実際に使う。
ア）本結び イ）一重つぎ  ウ）ふた結び エ）もやい結び オ）８の字結び

4.善行 (1) 集会などで行う社会奉仕活動へ積極的に参加する。
5.信仰奨励 (1) 隊集会やキャンプ、ハイキングでスカウツオウン・サービスに参加する。
6.班⻑会議 (1) 初級スカウトとして進級することを、班⻑会議で認めてもらう。



次回の⽉の輪集会

次回は、4/25（土）13:00
外から戻ったら、手洗い・うがいを忘れず
に︕
３つの密「密閉・密集・密接」を避けよ
う︕
毎日、宿題・復習をして、適度に体を動か
そう︕
おうちのお手伝いをしよう︕
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来週も元気に
月の輪集会に参加してください︕
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